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Quem tem consciéncia tem
que ter atitude...

® Evitando o desperdicio de
energia elétrica, agua,
combustivel.

® Usando produtos de limpe-
7a que nao poluam o
meio ambiente, como os
de glicerina, coco e casei-
ros em geral. Sabdes em
po, detergentes e aguas
sanitarias poluem as aguas
e ainda deixam residuos
nocivos para a saiide hu-
mana, especialmente das
criangas.

® Evitando o uso de emba-
lagens descartaveis, especi-
almente as do tipo tetra
pack.

® Economizando papel e
priorizando o uso dos
nao -clorados, como esse
em que é impresso este
boletim.

o Evitando a produgdo de
lixo e pensando antes de
comprar.

® levando suas proprias
sacolas para as compras.

® Quem mora em casa pode
fazer compostagem do lixo
organico ao invés de man-
da-lo para o lixdo.

Ano IV
Edicao n°3

Maio/ Junho 2005
Edi¢ao Especial

Consumo X preservag¢cao ou
CONSUMOo € preserva¢cao?

Desde o principio, o infor-
mativo dos consumidores do Nu-
cleo Litoral Solidario da Rede Eco-
vida de Agroecologia tem evitado
abordagens alarmistas ou negativas.
Considerando que os atuais pa-
droes de consumo sao ainda insus-
tentaveis, injustos socialmente e de-
predadores do meio ambiente,
mudamos um pouco o tom des-
ta edicao.

Por mais descolada e
tendenciosa que se apresente,
a informagao sobre as questoes
ambientais esta disponivel para

poucas pessoas vém mudando
de atitude. Para os consumido-
res e consumidoras urbanos,
essa consciéncia envolve diver-
sas frentes: a questao do lixo, a es-
colha das embalagens, o uso de

0 que diriamos

. ) se as geragges
quem quiser ouvir. No entanto, passadas tivessem dos mesmos recursos que ago-

agido com a
mesma
irreponsabilidade?

produtos de limpeza nao-poluentes,
a opgao por alimentos ecologicos,
etc. Dificil, porém possivel e, mais
que isso, necessario.

A proximidade do Dia Mun-
dial do Meio Ambiente nos convida
a agir através de um grande poder
que precisa ser exercido pelos con-
a SUMidores:o consumo consci-
M ente, solidirio e responsavel.
4l Como disse o jornalista Wa-
ll shington Novaes, consumir é tdo
 importante quanto votar. Portan-
to, se realmente queremos que
nossos descendentes usufruam

ra estamos usufruindo - agua,
ar, solo cultivavel- mudemos ja
0 nosso jeito de consumir. Nao
se trata mais de pensar se isso
€ bom para mim, e sim, se é bom
para o planeta.

Sera que as préoximas geragcoes sobreviverao

a estes numeros?

Estudo publicado pela revista
Science em 21 de abril, afirma
que:

*de 244 geleiras maritimas, 87% re-
gistraram uma redugao nos ultimos
50 anos, periodo em que a tempera-

tura aumentou 2,5 graus centigrados.

*70% da agua doce do mundo é utili-

zada na agricultura.

* O crescimento das areas de plan-
tacao de soja esta deslocando os
terrenos usados para a pecuaria pa-
ra dentro das florestas e indireta-
mente esta produzindo desmata-
mento. A conclusao ¢ do estudo
"Relagao entre Cultivo de Soja =
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e Desmatamento", realizado por iniciativa do
Grupo de Trabalho sobre Florestas do
FBOMS - Forum Brasileiro de Organizagoes
Nao-Governamentais e Movimentos Sociais
para Meio Ambiente e Desenvolvimento.
*Em 1930 todo o milho plantado (e os
outros cultivos) procedia de variedades
tradicionais; 35 anos depois, 95% do milho
cultivado nos Estados Unidos procedia de
variedades hibridas.

*As variedades hibridas, desenhadas para
consumir a maior quantidade possivel de
fertilizantes, levaram a que nesse periodo o
consumo de fertilizantes se multiplicasse 17
vezes nos Estados Unidos.

*Ao longo do século XX, mais de 90% das
variedades de milho cultivadas ha um século
ja nao se produziam comercialmente, nem se
encontravam nos bancos de sementes- que
alids, nao sao considerados eficientes para a
preservagao das sementes. A melhor e Unica

maneira de preservar as variedades

tradicionais & In situ.

*Entre as variedades de alface as perdas
chegam a 92%, das 408 variedades de feijoes
amostradas nos catilogos de sementes de
1903, so ficam 25.

*Um informe da ONU diz que dos 576 mi-
IhSes de hectares araveis da América Latina e
Caribe, uma grande parte foi drasticamente
afetada pela desertificagao -notavel na Argen-
tina, Brasil, Chile, Cuba, México e Peru- e a
contaminagao agroquimica afetou a 313 mi-
Ihoes de hectares.

* Quando uma espécie de planta desaparece,
cerca de 20 a 40 espécies de animais e inse-
tos desaparecem com ela.

“A questdo é se todos nos, como
consumidores, votantes e governantes,
estamos dispostos a dar os passos e

empreender as agbes necessdrias para
conservar a biodiversidade e construir um

modelo agricola sustentdvel. “Enildo Iglesias -
UITA

Mundo esta muito préoximo de catastrofe ambiental

http://oglobo.globo.com/jornal/ciencia/1 67447181 .asp
Rio, 30 de marg¢o de 2005

Steve Connor, do Independent, LONDRES.

A Terra se encontra as portas de um grande
desastre ambiental e as pessoas nao deveriam
ter como certo que seus filhos e netos vao
sobreviver no mundo degradado do século
XXI. Nao se trata de uma ameaca de ativistas
verdes, mas da opiniao de 1.300 cientistas de
95 paises que apresentaram ontem um deta-
lhado estudo sobre o estado do mundo.

O relatoério nao € animador. Os espe-
cialistas descobriram que dois tergos dos e-
cossistemas estudados sofreram terrivelmen-
te ao longo dos ultimos 50 anos. As regioes
secas, que representam 4% da super-
ficie terrestre do planeta, foram parti-
cularmente afetadas e, ainda assim, sao
as areas onde a populagao humana
cresceu mais rapidamente ao longo
dos anos 90.

O documento identifica meia
duzia de lugares onde podem ocorrer
mudangas abruptas sem esperanga de
recuperagao no tempo de vida de uma
pessoa. Onde a degradagao for lenta e
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Teremos futuro?

inexoravel, pode nao haver um colapso am-
biental total, mas as pessoas mais pobres do
mundo serao as que mais vao sofrer, segun-
do a Avaliacao do Milénio dos Ecossistemas.
Walt Reid, coordenador do relatério, afir-
mou que se a comunidade internacional nao
tomar medidas decisivas, o futuro é incerto
para a proxima geragao.

O ponto principal do documento é
que estamos gastando todo o capital natural
da Terra, exercendo tamanha pressao sobre
suas fungoes naturais que a capacidade dos
ecossistemas do planeta de sustentarem as
futuras geragoes nao pode mais ser tida co-
mo certa — afirmou Reid. — Pode-
mos reverter a degradagao, mas as
mudancas necessarias sao substanciais
e ainda nao estao sendo adotadas.

Os cientistas concluiram que o plane-
ta foi substancialmente alterado por
causa da pressao exercida sobre os
recursos naturais em razao das cres-
centes demandas de uma populagao
cada vez maior.

CONSUMIDOR ECOLOGISTA
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Degradacdo ndo tem precedentes na
Historia
“Ao longo dos ultimos 50 anos, os
homens alteraram os ecossistemas mais rapi-
damente e numa extensao muito maior do

que em qualquer outro momento da Historia

de forma a atender as crescentes de-
mandas por comida, dgua e madeira”,
sustenta o documento. O custo total
disso somente agora esta se tornan-
do aparente. Dos 24 ecossistemas
considerados vitais, |5 foram seria-
mente degradados ou usados de for-
ma insustentavel.

Aproximadamente um tergo
da superficie do planeta encontra-se
ocupada por cultivos, sendo que o
numero de areas convertidas em
plantagoes desde 1945 é maior do
que a soma das regides que passaram
a ser cultivadas nos séculos XVlil e
XIX. O volume de 4gua desviada de lagos e

Nenhuma
consegue degradar ecossis-
temas tao
rapidamente...

rios para a industria e a agricultura dobrou
desde 1960 e, hoje, a quantidade de agua ar-
mazenada em reservatorios € de trés a seis
vezes maior do que a que flui naturalmente.
A quantidade de nitrogénio e fosforo
langada no meio ambiente em razao do uso
de fertilizantes dobrou no mesmo
periodo.
Esse volume sem precedentes de nu-
trientes vem provocando o cresci-
mento excessivo de algas, o que po-
de destruir ecossistemas inteiros.
O aumento da atividade hu-
mana afetou a diversidade de animais
e plantas. No século passado, foram
documentadas cerca de 100 extin-
¢oes, mas os cientistas acreditam que
a verdadeira taxa de desaparecimen-
to de plantas e animais é mil vezes
maior, com perdas significativas de
biodiversidade e diversidade genética.

outra espécie

Produtos ecolégicos: amigos do meio ambiente

Produtos organicos ajudam a proteger
e regenenar o meio ambiente
Richard Domingues Dulley

Vice-presidente da AAO (Associagdo de Agricultura Orgdni-
ca) e pesquisador do IEA (Instituto de Economia Agricola)

Ao comprar produtos organicos, os
consumidores apesar de nao sentirem ou te-
rem consciéncia da sua agao benéfica para o
meio ambiente, estdo na verdade adqui-
rindo, um conjunto de dois produtos:
os alimentos em si e um produto ambi-
ental (a protecdao/regeneracao do meio
ambiente). E esse produto ambiental
que parece abstrato a primeira vista, que a-
pesar de adquirido, ndo é consumido fisi-
camente por quem o adquire, pode até ser
quantificado e valorado. Basta que sejam me-
didas nos estabelecimentos agricolas, a me-
lhoria da qualidade da agua, a intensificagao
da vida microbiologica do solo, o aumento da
biodiversidade, o retorno dos passaros e ou-

tros pequenos animais ao espago agricola, a-
pesar de eventuais pequenos "prejuizos" que
possam causar as atividades agricolas no cur-
to prazo. Por outro lado no longo prazo, os

métodos organicos de produgao, ao equili-
brar o meio ambiente e trabalhar de modo
harmonico e convergente em relagio ao
tempo, ritmo, ciclos e limites da natureza,
tendem a reduzir substancialmente seus cus-
tos, podendo até mesmo competir com o a-
groquimico em termos de produtividade e
resultados econémicos, sem entretanto apre-
sentar os aspectos negativos ja conhecidos
desse sistema de produgao. Em produtos pa-
ra os quais as dificuldades para a produgao
organica ja estao totalmente equacionadas,
como no das folhosas, os pregos chegam a
ser mais baixos do que o dos produto con-
vencionais, enquanto que para outros como,
tomate, batata e morango ainda persistem
dificuldades técnicas, principalmente pela
quase total auséncia de pesquisas nesse cam-
po.

Todo processo de produgao agricola,
obrigatoriamente interfere com a natureza.
Entretanto pode haver em relagao a esse fato
inexoravel, dois tipos de posi¢ao: uma pri-
meira, mais tradicional e dominante (propria
dos agricultores “modernos”), >

.
.
.
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é a de considerar que a natureza tem que ser
dominada, e para tanto utiliza-se qualquer
meio disponivel para destruir o mato, os in-
setos, fungos e qualquer outro predador que
ameace suas atividades agricolas. A natureza
é simplesmente considerada um obstaculo a
produgao, e portanto idealmente, deve ser
dominada e se possivel eliminada como varia-
vel na producio agricola. E uma agricultura
feita por agricultores que tém pressa, que
nao prestam atengao no que estd acontecen-
do a seu redor quando promovem o proces-
so de produgao. Querem, e impoem os seus
tempos e espagos. Buscam reduzir os ciclos

soluges quimicas "perfeitamente” balancea-
das, sem solo, sem a luz natural do Sol). Essa
agricultura busca primordialmente, nao im-
porta a que custo social ou ambiental, os
processos mais simples e economicamente
racionais de produzir. E para que essas idéias
dominem o imaginario dos agricultores e da
opiniao publica, toda uma estrutura comerci-
al e de publicidade as reforgam.

Uma segunda posicao, é a do agricultor
organico, que considera a natureza sua alia-
da, observa-a, esta sempre apreendendo com
ela. Percebe as inter-relagoes que existem
entre todos os elementos que compoem o

meio ambiente. Enfrentando as dificuldades,
impostas pelos limites naturais e éticos em
relagio a esse processo de produgao, este
agricultor, com satisfacdo e acreditando
na proposta, procura produzir econo-
micamente, mas acompanhando e res-
peitando o ritmo da natureza atuando
e procurando encontrar um maximo

de equilibrio com a mesma.
Reprodugio parcial. Leia na integra:
www.planetaorganico.com.br

naturais de desenvolvimento de plantas e ani-
mais com a mais absoluta "certeza", de que
nao havera consequéncia alguma em termos
ecologicos. Tudo é considerado vilido, desde
que esteja dentro dos canones da racionali-
dade econémica que "garanta" maiores lucros
e menos trabalho. Nao ha limites naturais e/
ou éticos estabelecidos. Dai chega-se rapida-
mente a hidroponia (nutricao artificial de
plantas em

Receita de Amaciante de Roupas

Modo de fazer:
Ferver 1 litro de dgua com o sabonete
ralado até dissolver, acrescentar mais 4 li-
tros de agua fria, as 4 co-
Ilheres de glicerina e as 2
colheres de Leite de Ro-
sas, mexer bem até mis-
turar e apos engarrafar.

Que tal fazer o seu proprio
Amaciante de roupas???

E mais barato e nio polui as aguas!
Ingredientes:

5 litros de Agua

4 colheres de Glicerina

| Sabonete ralado

2 colheres de sopa de Leite de Rosas

Aqui tem alimentos cultivados em harmonia com o meio ambiente:
*Coopet: Rua José Rolim de Matos -Trés Cachoeiras /RS (51) 6671963
*EcoTorres: Rua Trés de Maio, I51- Torres / RS-(51) 664 5375
*Coopervida: Rua Frei Protasio, 190 - Praia Grande/SC (48)53210 30
*Aracooper: Rua XV de Novembro, 1795 - Ararangua/SC (48)522 06 44

*TerrAcolhe
*Feira Ecolégica Lagoa do Violdo - Sabados, das 07 as |12 horas, no

Boletim editado pelo
Centro Ecologico
Nucleo LITORAL NORTE
Assessoria e Formagao em
Agricultura Ecologica
.centroecologico.org.br
. ol Fone/Fax: (51) 664-0220
estacionamento do Ginasio da Lagoa, em Torres / RS
*Banca do Grupo Rio Bonito, Feira de Morrinhos do Sul/RS, sextas—feiras a tarde
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